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Vivants villages en Tunisie : Les femmes et les jeunes en capacité de développer 

Les territoires ruraux et l’écotourisme 

 

Projet conventionné par la région Normandie, porté par LAPAT 

 

 
 
Références : Dossier validé en CP du 7 Novembre 2022. Numéro de dossier : 22E05621 
 

 

Pour l’année 2023, deux projets dans le sud tunisiens ont été conventionnés entre la Région Normandie 

et LAPAT. Pour l’un, il s’agit des jardins familiaux à Dkhila et l’autre, d’un projet de développement 

de tourisme à Sened. 

Une délégation de LAPAT s’est rendue en Tunisie au cours des mois de mars et octobre 2023 pour 

accompagner les associations dans la mise en œuvre de ces deux projets. 

 

Le bilan de ces deux projets comprend quatre parties :  

- le développement du projet porté par l'association ACD de Dkhila,  

- Le projet de l'Association DOUROUB, pour les arts et la culture de Sened Djebel, 

- Les échanges interculturels animés par LAPAT avec ces deux associations, 

- Rencontre avec les acteurs du tourisme solidaire dans le sud Tunisien. 

 

I - le développement du projet porté par l'association ACD de Dkhila,  

 

1) La production maraichère :  
Sur 34 jardins équipés, 27 fonctionnent bien et, pour la première année depuis la création des jardins, 

15 d'entre eux ont réussi à vendre leurs surplus une fois les besoins en consommation familiale atteints. 

Ils ont généré des recettes à hauteur de 2 962 euros environ. 

Avec l’aide apportée pour l’eau, les familles ont pu garantir les récoltes et permettre aux arbres de 

résister à la sécheresse. La situation devrait s’améliorer l’année prochaine car les arbres devraient être 

productifs, ce qui devrait permettre aux jardiniers de pouvoir payer l’eau. 

Pour les jardins en difficulté, une aide ciblée pour chacun par des réparations, l’achat d’une cuve à eau 

et une aide technique ont permis le redémarrage de la production.  

Les jardins qui ne fonctionnent plus furent abandonnés pour des raisons de santé, et surtout de 

déménagement ou changement de travail de leurs usagers. L'équipement de ces jardins sera mis à 

disposition de 5 des familles qui ont formulé une demande de jardin. 

 

2) Le jardin d'enfants :  

Il fonctionne depuis 7 mois. Il a été équipé d’outils pédagogiques, de jeux, de jouets et d’équipements 

extérieurs : balançoire, trampoline…à hauteur de 1200 €. Il est animé par une éducatrice jeune enfant 

mobilisée 2 demi-journées par semaine. Il accueille entre 8 et 10 enfants de moins de 6 ans. 

Récemment avec l'aide de bénévoles, un petit jardin de 28 m2 a été investi dans la ferme pédagogique 

par le jardin d'enfants pour initier les petits au jardinage et la connaissance des plantes. Les activités 

destinées aux enfants ont permis aux mamans de visiter, elles aussi, l’association, de donner leurs 

conseils aux petits lors de la préparation du sol et sa plantation. Elles participent également à la 

préparation de goûters pour les enfants avec les produits de la ferme pédagogique.  

Par la suite, il y aura nécessité d’assurer le salaire de l’animatrice en sollicitant les autorités locales. Il 

est possible obtenir des aides pour soutenir les jardins d’enfants ainsi que pour soutenir les projets pour 
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les femmes en milieu rural. Une participation des familles est à envisager. 

3) La ferme pédagogique :  

Des temps de formation :  

Ils ont été animés par l’agriculteur et ingénieur agronomique chargé du suivi des jardins à raison de 

trois par an. Ils portent sur la maîtrise de l’arrosage, la planification des cultures, la taille des arbres, …. 

Ces temps de formation et de rencontres des propriétaires de jardins familiaux ont favorisé l’échange 

entre eux autour de leurs expériences, de leurs réussites et des difficultés rencontrées. 

 

Visite d’une ferme centrée sur la permaculture. 

La visite de cette ferme a été un point fort pour les jardiniers et a permis de nouer des relations avec 

d’autres associations également présentes. Ces échanges autour de la permaculture ont permis par la 

suite l’organisation d’une journée sur les semences.  

 

La fête des semences. 
En lien avec LAPAT, l'AFCO (Association Formes et Couleurs Oasiennes) et l'Association de 

Permaculture en Tunisie, l'ACD a organisé sa première fête des semences en octobre 2023. La 

présence d’associations, d’une ingénieure agronome qui accompagne des agriculteurs, de femmes 

artisanes, d’agriculteurs engagés dans la promotion des semences….ont permis des échanges 

d’expériences et d’ouvrir la ferme pédagogique vers l’extérieur. 

 

L’animation de la ferme pédagogique in situ au quotidien. 

C'est le point faible du projet, du fait du manque de disponibilité des membres de l'association. 

Manque de disponibilité également des jardiniers lié au développement de leur propre jardin. Ils ont du 

mal à dégager du temps pour venir cultiver l’espace de la ferme pédagogique. Cette difficulté entraîne  

une baisse de la production dans ce lieu. 

Une réflexion s'engage pour en faire un lieu d'initiation à l’agroécologie et à la permaculture avec des 

élèves du lycée proche de Dkhila ou des adolescentes du village. 

 

Autres activités : 

En mars 2023, des membres de LAPAT ont visité la ferme pédagogique, son jardin d’enfants et des 

jardins familiaux : ils ont pu constater les évolutions du projet. Ils ont également rencontré des 

responsables du gouvernorat de Médenine et échangé sur la problématique de l’eau en zone aride. 

 

Enfin, l'ACD a participé à la rencontre qui s'est tenue en juin à Tunis, sur l'alimentation, à l'initiative de 

l'Institut Français de Tunisie dans le cadre de « Nuit des étés 2023 ». Deux de ses membres ont pu 

témoigner de leur projet en vue de la souveraineté alimentaire en zone aride. 

 

 

II - Le projet de l'association DOUROUB, pour les arts et la culture à Sened Djebel. 

 

L'association Douroub s'est concentrée sur des travaux d'aménagement : 

- Atelier de tissage permettant à des artisanes de travailler dans de meilleures conditions,  

- Chambres d'hôtes afin d'accueillir des touristes pour de courts séjours. 
- Lieu culturel. 

 

Activités artisanales :  

Un atelier de tissage pouvant accueillir deux tisserandes a été aménagé et des contacts ont été pris avec 

une potière qui se propose d'initier des touristes, depuis l'extraction de l'argile jusqu'à la cuisson des 

poteries. Deux tisseurs de l'alfa se joindront à la démarche d'ici la fin de l'année. 

 

Chambres d’hôtes : 

Une chambre pouvant accueillir 4 personnes a été aménagé et un autre propriétaire a rénové une 

maison traditionnelle pouvant accueillir 5 personnes. Ces deux structures ont adhéré à l'association. 

Il est fort probable que d'autres familles adhèrent à cette démarche. 
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Un des obstacles majeur et en phase de résolution. Les habitations vont être raccordées au réseau de 

distribution de l'eau de la ville de Sened début 2024. L’autre obstacle, loin d’être résolu,  réside dans la 

difficulté à obtenir les agréments. 

 

Lieu culturel : 

Le projet d'aménagement d'un lieu culturel pour accueillir les voyageurs qui souhaitent découvrir ce 

village berbère millénaire et ses montagnes environnantes se poursuit. Il a été équipé en matériel 

informatique et en meubles pour bibliothèque ce qui le rend maintenant fonctionnel. Dans cet espace, 3 

chambres, une cuisine et des sanitaires ont été construits cette année, pouvant accueillir visiteurs mais 

aussi étudiants, historiens intéressés par le patrimoine local qui est encore peu mis en valeur. 

 

Séjour test : 

En mars 2023, un séjour test a été organisé : 9 membres de LAPAT sont restés 3 jours dans le village. 

Le groupe a bénéficié d’un séjour chez l’habitant, d’une présentation des activités artisanales et d’une 

visite des grottes berbères. 

 

Une vidéo de 30 minutes a été réalisée par un jeune photographe de Sened et cette vidéo participe de la 

démarche de communication permettant d'assurer l'information sur la diversité des séjours pouvant être 

organisés à Sened.  

 

A noter que pendant notre séjour, lors du festival annuel des Grottes Berbères, une journée 

promotionnelle du tourisme alternatif dans les grottes de montagne a été organisée. Elle a été présidée 

par le ministre tunisien du Tourisme, M. Mohamed Moez Belhassine et par le gouverneur de la région 

avec la présence des membres du corps diplomatique. Sened a été officiellement inscrite sur la liste des 

communes touristiques de Tunisie, dans le but de mettre en valeur le patrimoine culturel et historique 

de la région. C'est indiscutablement un atout pour le projet porté par l'association DOUROUB. 

 

 

III - Les échanges interculturels animés par LAPAT avec ces deux associations. 

 

En février 2023, LAPAT a accueilli une délégation de l'association ACD pendant une semaine. Trois 

objectifs étaient proposés : 

- Rencontrer des responsables de jardins familiaux et de jardins partagés en en montrant les 

objectifs sociaux et économiques pour les usagers concernés. Il s'est agi aussi de parler de la 

sécurité alimentaire et de l'accès à une alimentation saine aux familles les plus modestes. 

- Rencontrer des responsables de jardins d'enfants et échanger sur les pédagogies innovantes que 

permet le lien entre espace d'accueil et la nature. 

- Sensibiliser les citoyens de l'agglomération caennaise aux problèmes graves que rencontrent les 

tunisiens habitants en particulier dans le sud de la Tunisie.  

Deux soirées ont été organisées avec la participation des tunisiens :  

A Caen, soirée-débat qui s'est tenue dans les locaux communs de l'habitat participatif de Calmette avec 

la présentation d'un documentaire réalisé à Dkhila sur le démarrage des jardins.  
A Douvres-la-Délivrande, ciné-débat avec la projection du film tunisien « Sous les figuiers »  

 

Avec l’association Douroub, le voyage test de 9 personnes de LAPAT à Sened en mars 2023 fut un 

temps d'échange important pour la construction d'un projet plus large. Il s’agit de relier des 

associations du sud tunisien et LAPAT en Normandie en vue de développer un tourisme équitable et 

solidaire dans le sud Tunisien en considérant aussi bien le tourisme interne propre à la Tunisie que le 

tourisme international.  
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IV - Rencontre avec les acteurs du tourisme solidaire dans le sud Tunisien. 

 

Une délégation de 5 personnes s’est rendue en Tunisie en octobre 2023 avec pour objectif de visiter les 

deux associations ACD et DOUDOUD partenaires des projets de 2023 et de rencontrer les acteurs du 

tourisme solidaire du sud Tunisien puisque, au fil du temps, une demande de soutien sur cet axe de 

travail nous avait été présentée. 

Nous avons rencontré 12 associations et/ou acteurs du tourisme dans le sud Tunisien qui recouvrent les 

territoires de Djerba, Dkhila-Toujane-Zamour, Chenini-Gabes et Sened. 

De ces échanges, émerge une volonté de structuration et de mise en lien de toutes ces associations pour 

développer un tourisme d’intérieur proche des habitants.  

Plusieurs points ont été abordés : 

La nécessité d’une charte commune sur nos valeurs du tourisme équitable et solidaire, La nécessité 

d’un colloque regroupant les associations sur deux jours pour définir le projet avec  la mise en place 

d’un comité de préparation. La nécessité d’établir un diagnostic/état des lieux des offres de tourisme 

solidaire/alternatif… 

Tous ces points ont été repris et nous ont permis d’aboutir à une proposition de projet pour 2024 sous 

le titre de « Tourisme culturel, équitable et solidaire dans le sud Tunisien ». Projet que LPAT a déposé 

auprès des services de la région Normandie en vue d’obtenir son soutien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


